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Panderet med grøntsager og karry 
 
 
Opskrift 62-0001 

 
Råvarer:    Varenr. 
 
2,500 kg. Fjerkræ i tern 
1,500 kg. Julienne mix 
0,500 kg. HelaGusto Karry  239171 
4,500 kg. Total 
 
 
 
 
 
 
Arbejdsgang: 
Fjerkræ i tern blandes med Hela Gusto og julienne mix, fyldes derefter i salgsemballagen. 
 
Tilberedning: 
Det marinerede fjerkræ og grøntsager steges under omrøring på en varm pande. Derefter tilsættes 
vand, mælk eller fløde og retten varmes igennem. 

 
 
 
Krydderimarinade fra Hela Gusto serien, gullig med en mild karrysmag. Hela Gusto er meget velegnet til 
både panderetter og ovnretter og kan desuden anvendes i retter som tilberedes i mikroovn. 
 
Hela Gusto er meget økonomisk i brug og har en fremragende konsistens. 

 
Der er mulighed for tilkøb af etiketter til salgsemballagen 
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